Zpév Ctyr peleti

Graham Woodhouse

Laskavost{ lamy ndm byli odhaleni

CtyFi neprdtelé, co berou dusi klid.

svirdni ¢istého, prijemného, stdlého a ,,jd*“

Kdo necinil by, co md je porazit?

Ten kdoZ vlddne rozumem a soudnostf,

soky jen tohoto Zivota nepotird

nedbaje téch, kterych po véky se nezprosti.

Ty je tieba zniCit - kéZ pretrvdvd vira.

SloZené véci veskeré jsou nestalé,
co kontaminovano, nic nez trapent,
psychofyzické slozky prosté ja

a nirvana je mir, nad ktery nent.

Zvuk pomiji protoZe je vytvoreny,
stejné tak plamene okam?Zik posledni
Co vytvoreno, hned spéje k zaniku.

V tomto v dusledcich rozdilu nen.

Plamen vznikne, kdyZ skond jeho pricina.

Tyto dva jevy jsou vZdy soubéZné.
KdyZ dojde olej, i plamen zhasina.
Ze bez oleje nenf plamene, je zjevné.

Lampicka naposled zazar{ a zhasne.

V plameni olej bez odstupu vycerpa se.
AvSak mezi koncem oleje a plamene se
octne maly okamzik,

nekonecné kratky zda se.

Gen Lamrimpa

Pouhym ustdnim svych pricin tedy,

je kazda véc k zaniku odsouzena.
Niceho dalsiho jiZ neni tteba.

To naziraje cesta k miru bude nalezena.

Jak suchy pisek Zivot mezi prsty uplyne,
Nadéje a strachy, vé¢né plany spradajici,
Hrady z pisku stoupajici ptiliv nemine,
Zrozeni, nemoci, starnuti a smrt - co vic
Ize ¥ici?

VSechny radosti v tomto svété tolik
vytouZené jsou jako krasné ovoce uvnitr
vSak ¢ervem nahlodané.

Vse hnané karmou, zlymi emocemi
podminéné - Zadné dobro trvajici, ale
utrpeni dané.

Nejen Ze smrt je jistd, i v tomto okamziku

nelitostna smrti se s milovymi kroky bliZi.



Pomijivost vice nebo méné zjevna

myslence i oku, Nejistota kazdého nadechu

neustdle tiZi.

Jde o kontinuum podobného typu?

Ze zjevného utrpeni zmény, kterd kazdy
zna.

Z nepatrného pak podminéné utrpend.
Odpor k samsare kéZ s pochopenim sily

nabira.

Pohodli, bohatstvi, zdatnost i schopnosti,
v pomijivosti se Zivotn{ sny rozplynou.

S odhodlanim zrict se svétské radosti,

v usili smysluplné Zit prchajici hodinou.

Jako kdyby mélo vlastn{ pFirozenost,
vlastni byti - to, co vlastnf silou vstane.
Upinat se k takovému ja je Ciry klam.
Z ného soudnost skomira a vasen plane.

Jevi se jak nezavislé na podminkach a
Castech, nezavislé na myslence, jenz
pojmenuje.

jevi se jako nanejvyse dobré ¢i na sto
procent $patné, chvastava sebe-diileZitost
zachvacuje.

Svirani klamu, pomylend pozornost, chti¢
a zast, ve smyslenkach snti na cesté
bloudivime

ve slepych ulickach sebelitosti a sobectvi.
Ale jak poznat, Ze véci nejsou, za jaké je

mame?

Jsme prosti inherentniho bytf,
s psychofyzickymi slozkami ani jednim,
ani jinym. Jako jizdni kolo a jeho ¢asti.

KéZ to nahlédneme takovymto
rozjimanim.

Odebereme-li jeho ¢asti,

jaké jizdni kolo zastava?

A presto nejsou identické, avsak stale
spolu,

a¢ kolo je jedno a z ¢asti mnohych se
sestava.

- Kolo a jeho ¢4sti jsou zcela jedné
podstaty,

neobstoji tedy vase rozliseni.

Stejna, vaha, vzhled i pocit - ja jsem mé
casti.

Nic nez hnidopisstvi a hrani se slovy v ném

neni.

Ale jeden nebo mnohy, ja a nebo slozky?
Pravé v tom tkvi volba, co z nich
uchopime.

Nic z toho nenf ze své vlastnf strany,

tak na pojmu zde nutné zavisime.

Neni myslenky celku nezévisle na ¢astech
a stejné tak mysl ¢asti bez celku se
nechyta.

Nahlédni, Ze celek ani ¢asti neexistuji
prave.

Nic definitivniho, jen prazdnota. Pouze ta.

Bludny kruh znovuzrozeni pretnut.
Nirvdna je mimo dosah hote.

Vsechny strasti navZdy nechat za sebou.
Nejvzdalenéjsi breh samsarického more.

Nejprve s necistym télesnym zbytkem.
KdyzZ ten odhozen - zaniku jest dovrsent.



Nepodminéné a nevytvorené,
sily vSeho vznikdn{ uz neni.

Odlisnost subjektu a objektu se vytraci,
v dharmakdji pak mysl a kone¢na realita
uz nejevi se jako kazda zvlast.

Osvicen{ je nedualita.

Nirvédna je takovost té mysli,

ktera vSech neduhti i seminek je prostd
zcela.

Nirvana beze zbytku pak je tou,

kde prava zdan{ také vymizela.

Ne prosty zdnik neduht
ne skryvajici pravda, ale nejzazsi.
Nejen nahodilé skvrny rozpustény,

v

i ty prirozené - moudri pronasi.

Proc hasit ohen ve snu snovou vodou -
1épe probuzeni od strachu mé oprosti!
KéZ prosekdam se bezpochybnou dedukcf,
zni¢im otupélost pro dobro vSech bytosti.

Svét zanechavam za sebou a v stopach
hrdint

kracet budu, dokud neptemohu zrozovani.
Vzdavam se svych vasni a neohliZim zpét -

boj ten vyhrat neoblomné odhodlani

Bédhicitto, ovoce nejsladsi,
Bédhicitto, mysli nejuslechtilejsi.
inspiruj mé k ¢inu nejvyssimu -

k osviceni pro bytosti nejroztodivnéjsi.

Verse inspirované Zdricim svétlem spisti a logickych uivah, lampou osvétlujici principy tyr peceti,

které potvrzuji pravy ndhled od Gen Lamripy Ngawanga Phuntsoka a zesnuly drahym

guruem tradice Nalandy. Oboji odkazuje k pomfjivosti.
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Do Cestiny prelozila Tenzin Palmo, podzim 2019



